
Första 

bebisutrustningen

O	�1 sovpåse *
O	�3 - 5 bodys
O	�5 - 8 sparkdräkter *
O	�2 - 4 sovsparkdräkter
O	�2 - 6 sockor
O	�1 - 2 bomullsmössa
O	�1 - 2 koftor

På vintern dessutom:
O	�6 tröjor eller koftor
O	�1 par vantar
O	�1 varm mössa
O	�1 overall eller varm jacka 

med kapuschong

* �Välj den minsta storleken när 
du köper sovpåse – i synner-
het halsringningen får inte 
vara för stor.

* �Sparkdräkter bör inte ha 
knappar eller dragkedja i 
ryggen.

Principiellt är det viktigt med 
bra kvalitet. Särskilt lämpliga 
är kläder av ekologiskt odlad 
bomull 

O	�Mjuka badhanddukar i frotté
O	�Mjuka, tunna tvättlappar
O	�Badbalja eller -hink
O	�Badtermometer
O	�Febertermometer för bebisar
O	�Mild badtillsats
O	�Mild babylotion eller -olja
O	�Hudskyddande salva
O	�Våtservetter
O	�Blöjor (storlek 1)

O	�Vagga eller babysäng * 
O	�Madrass & 2 madrasskydd i 

bomull
O	�2 - 3 dra-på-lakan
O	�Skötbord & underlag
O	�Sophink med lock
O	�Skåp eller byrå för kläderna
O	�Lampor 
O	�Gardiner eller rullgardiner

* �Här är TÜV / GS-märkning 
viktig.

O	�Barnvagn * 
O	�Skötväska
O	�Bilbarnstol

* �När man väljer modell bör 
man fråga sig, om barnvag-
nen kommer att användas 
mer i staden eller i terräng, 
om man använder bilen eller 
lokaltrafiken mest samt hur 
mycket förvaringsutrymme 
man behöver.

På resande fot

För ammande mammor
O	�2 - 3 amningsbehåar
O	�Minst 1 förpackning amningsin-

lägg
O	�Ev. 1 mjölkpump för  

urpumpning av mjöken

Vid flaskmatning
O	�6 nappflaskor för mjölk
O	�Minst 1 paket modersmjölker-

sättning
O	�Nappflaska för te
O	�Flaskborste för rengöring av 

nappflaskorna
O	�Varmhållare för nappflaskorna
O	�Termos för tillredning ute

Annat

O	�6 - 8 kräkdukar
O	�Amningskudde
O	�Babyvakt
O	�Lekfilt
O	�Mobil
O	�Kramdjur
O	�Spelur 
O	�2 - 3 nappar
O	�Nappkedja

Kläder

Babyvård

Bebisen måltider

Barnkammaren

http://www.bonprix.se/kategori/barn-inspirationer-bio-baumwolle/



